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CBSE	Class–5	Hindi

NCERT	Solutions

रम झमरम झम	पाठपाठ-	9.	एकएक	माँमाँ	कक 	बेबसीबेबसी

किवताकिवता	सेसे

नन	1.	यहयह	ब चाब चा	किवकिव	केके	पडोसपडोस	मम	रहतारहता	थाथा,	िफरिफर	भीभी	किवताकिवता	‘अ यअ य	पडोसपडोस’	सेसे	शुशु 	होतीहोती	हैहै|	इसकेइसके		कईअथकईअथ	होहो	सकतेसकते	हैहै,	जसेैजसेै-

(कक)	किवकिव	कोको	मालूममालूम	नहनह 	थाथा	िकिक	वहवह	ब चाब चा	ठीकठीक	ठीकठीक	िकसिकस	घरघर	मम	रहतारहता	थाथा|

(खख)	पड़ोसपड़ोस	मम	रहनेरहने	वालेवाले	बाकबाक 	ब चेब चे	एकएक-दसूरेदसूरे	सेसे	बातबात	करतेकरते	थेथे,	परपर	यहयह	ब चाब चा	बोलबोल	नहनह 	पातापाता	थाथा	इस लएइस लए	पड़ोसीपड़ोसी	होनेहोने	केके	बावजूदबावजूद

वहवह	दसूरेदसूरे	ब चब च 	केके	 लएलए	अनजानाअनजाना	थाथा|

इनइन	दोदो	मम	सेसे	कौनकौन-सासा	अथअथ	तु हतु ह	 यादायादा	सहीसही	लगतालगता	हैहै?	 याया	कोईकोई	औरऔर	अथअथ	भीभी	होहो	सकतासकता	हैहै?

उ रउ र-	रतन	नामक	गूगंा	ब चा	किव	के	पड़ोस	म	रहता	था	िफर	भी	किवता	‘अ य	पड़ोस’	से	शु 	होती	ह	ै य िक	पड़ोस	म	रहने

वाले	बाक 	ब चे	एक	दसूर	ेसे	बात	करते	थे	पर	वह	ब चा	बोल	नह 	सकता	था|	इस लए	पड़ोसी	होने	के	बावजूद	वह	दसूर	े	ब च 	के

लए	अनजान	था|

इसका	दसूरा	अथ	यह	भी	हो	सकता	ह	ैिक		किव	ने	उस	ब चे	को	पहली	बार	देखा	हो	जब	वह	खेलने	आया|

नन	2.	‘अंदरअंदर	कक 	छटपटाहटछटपटाहट	‘	उसकउसक 	आंखआंख 	मम	िकसिकस	 पप	मम	 कटकट	होतीहोती	थीथी?

(कक)	चमकचमक	केके	 पप	मम

(खख)	डरडर	केके	 पप	मम

(गग)	ज दीज दी	घरघर	लौटनेलौटने	कक 	इ छाइ छा	केके	 पप	मम

उ रउ र-	ज दी	घर	लौटने	के	 प	म

तरहतरह	-	तरहतरह	कक 	भावनाएंभावनाएं

नन	1.	नीचेनीचे	 लखीलखी	भावनाएंभावनाएं	कबकब	याया	कहाँकहाँ	महसूसमहसूस	होतीहोती	हैहै?

(कक)	‘छटपटाहटछटपटाहट’

•	अधीरताअधीरता	-	कहकह 	जानेजाने	कक 	ज दीज दी	होहो	औरऔर	जानाजाना	संभवसंभव	नन	होहो	जसेैजसेै	-	 कूलकूल	कक 	छु ीछु ी	मम	अभीअभी	काफकाफ 	देरदेर	होहो	,	घरघर	परपर	ऐसाऐसा	कोईकोई	मेहमानमेहमान

आनेआने	वालावाला	होहो	 जसेजसे	तुमतुम	बहतबहत	पसंदपसंद	होहो

•	इ छाइ छा	-	िकसीिकसी	चीजचीज	कोको	पानेपाने	कक 	इ छाइ छा	होहो	परपर	वहवह	तुरतंतुरतं	नन	िमलिमल	सकतीसकती	होहो	जाएजाए	जसेैजसेै	भूखभूख	लगीलगी	हैहै	,	परपर	खानाखाना	तयैारतयैार	नन	होहो|

•	संदेशसंदेश	-	हमहम	कोईकोई	संदेशसंदेश	देनादेना	चाहतेचाहते	हह	परपर	दसूरेदसूरे	समझसमझ	नहनह 	पापा	रहेरहे	होहो	जसेैजसेै	िश किश क	सेसे	कहनाकहना	होहो	िकिक	घटंीघटंी	बजबज	गईगई	हैहै	अबअब	पढ़नापढ़ना	बदंबदं

करकर	परपर	उ हउ ह	घटंीघटंी	सुनाईसुनाई	नन	दीदी	होहो|

	इनमेइनमे	सेसे	कौनकौन	सासा	इसइस	ब चेब चे	परपर	लागूलागू	होताहोता	हैहै?

(खख)	घबराहटघबराहट

हमहम	जबजब	िकसीिकसी	बातबात	कक 	आशंकाआशंका	होहो	तोतो	घबराहटघबराहट	महसूसमहसूस	होतीहोती	हैहै|	जसेैजसेै	–
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(कक)	अंधेराअंधेरा	होनेहोने	वालावाला	हैहै	औरऔर	हमहम	घरघर	सेसे	काफकाफ 	दरूीदरूी	अकेलेअकेले	होहो

(खख)	समयसमय	हमहम	कोईकोई	कामकाम	पूरापूरा	करकर	लेनालेना	होहो	-	जसेैजसेै	परी ापरी ा	मम	देखादेखा	जाताजाता	हैहै

(गग)	यहयह	डरडर	होहो	िकिक	दसूरेदसूरे	केके	मनमन	मम	 याया	चलचल	रहारहा	हैहै|

जसेैजसेै	-	पापापापा	कोको	मालूममालूम	चलचल	गयागया	होहो	िकिक		काँचकाँच	काका	िगलासिगलास	तुमसेतुमसे	टुटाटुटा	हैहै|

उ रउ र-(क)इन	भावनाओं	म	से	छटपटाहटछटपटाहट	तब	होती	ह	ैजब	हमारी	इ छा	के	अनुसार	कोई	काय	नह 	होता	ह|ै	जबिक	घबराहटघबराहट	कोई

गलत	काम	करने		या	डर	के	कारण	होती	ह|ै	ये	भावनाएँ	घर,	 कूल	आिद	म	महसूस	होती	ह|ै

इनम	से	संदेशसंदेश	का	संदभसंदभ	ब चे	पर	लागू	होता	ह	ै य िक	यह	ब चा	मुंह	से	कुछ	नह 	बोल	सकता	और	अपना	संदेश	दसूरो	तक	पहँचाने

लए	इशार	ेका	 योग	करता	ह|ै	लेिकन	इसके	इशार	ेिकसी	को	समझ	नह 	आते	इस लए	ब चा	छटपटाता	रहता	ह|ै

नन	2.	जोजो	ब चाब चा	बोलबोल	नहीनही	सकतासकता,	वहवह	िकसिकस	िकसिकस	बातबात	कक 	आशंकाआशंका	सेसे	‘घबराहटघबराहट’	महसूसमहसूस	करकर	सकतासकता	हैहै?

उ रउ र-	जो	ब चा	बोल	नह 	सकता	वह	इस	आशंका	से	‘घबराहट’	महसूस	कर	सकता	ह	ैिक	अ य	लोग	उसक 	बात	समझ	पाएंगे	और

अगर	उसने	अपनी	बात	दसूर	ेलोग 	को	समझानी	ह	ैतो	वह	िकस	 कार	से	समझाएगा|

नन	3.	‘थोड़ाथोड़ा	घबरातेघबराते	भीभी	थेथे	हमहम	उससेउससे	 य िकय िक	वहवह	समझसमझ	नहीनही	पातेपाते	थेथे	उसकउसक 	घबराहटोघबराहटो	कोको”

•	रतनरतन	 याया	सोचकरसोचकर	घबराताघबराता	होगाहोगा?

उ रउ र-	रतन	अपनी	बात	इशार 	से	समझाता	था|	लेिकन	जब	उसक 	बात	अ य	लोग	नह 	समझ	पाते	थे,	तब	वह	घबराता	होगा|

•	दो तदो त 	सेसे	पूछकरपूछकर	पतापता	करोकरो	,	कौनकौन	 याया	सोचसोच	कोको	लोगलोग	इसइस	कामकाम	कोको	करनेकरने	सेसे	घबराताघबराता	हैहै	?	कारणकारण	भीभी	पतापता	करोकरो	|

दो तदो त	/सहेलीसहेली	काका	नामनाम िकसिकस	बातबात	सेसे	घबराताघबराता	हैहै घबरानेघबराने	काका	कारणकारण

	 	 	

	 	 	

	 	 	

	 	 	

उ रउ र-

दो तदो त/सहेलीसहेली	काका	नामनाम िकसिकस	बातबात	सेसे	घबराताघबराता	हैहै घबरानेघबराने	काका	कारणकारण

िवनीत अँधेर	ेसे कह 	अँधेर	ेम	कोई	आ	न	जाए|

ि य बीमारी	से बहत	सी	दवाइयाँ	खानी	पड़गी|

रजत ऊँचाई	से कह 	िगर	न	जाऊं

अिवनाश पानी	से कह 	डूब	न	जाऊ|

अि त आग	से खी	जल	न	जाऊं

भासाभासा	केके	रगंरगं
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नन	1.	किवकिव	नेने	इसइस	ब चेब चे	कोको	‘टूटेटूटे	 खलौनेखलौने’	कक 	तरहतरह	बतायाबताया|	जबजब	कोईकोई	 खलौनाखलौना	टूटटूट	जाताजाता	हैहै	तोतो	वहवह	उसउस	तरहतरह	केके	कमकम	नहनह 	करकर

पाटापाटा	 जसजस	तरहतरह	सेसे	पहलेपहले	करताकरता	थाथा|	संदभसंदभ	केके	अनुसारअनुसार	खलीखली	 थानथान	भरोभरो|

खलौनाखलौना टूटनेटूटने	काका	कारणकारण नतीजानतीजा

लूडोलूडो

गाड़ीगाड़ी

गुिड़यागुिड़या

गदगद

जोकरजोकर

...........

पिहयापिहया	िनकलिनकल	जानेजाने	परपर

सीटीसीटी	िनकलिनकल	जानेजाने	परपर

..........

चाबीचाबी	िनकलिनकल	जानेजाने	परपर

............

चलचल	नहनह 	पातीपाती

.............

.............

.............

उ रउ र-

खलौनाखलौना टूटनेटूटने	काका	कारणकारण नतीजानतीजा

लूडो

गाड़ी

गुिड़या

गद

जोकर

ग ा	गीला	हो	जाने	पर

पिहया	िनकल	जाने	पर

सीटी	िनकल	जाने	पर

िपचक	जाने	पर

चाबी	िनकल	जाने	पर

खेल	नह 	सकते

चल	नह 	पाती

बज	नह 	पाती

उछल	नह 	पाती

चल	नह 	पाता

नन	2.	‘बेबसबेबस’	श दश द	‘बेबे’	औरऔर	‘वशवश’	कोको	जोड़करजोड़कर	बनाबना	हैहै|	यहाँयहाँ	बेबे	काका	अथअथ	‘िबनािबना’	हैहै|	नीचेनीचे	िदएिदए	श दश द 	मम	यहीयही	‘बेबे’	िछपािछपा	हैहै	इसइस	सूचीसूची	मम

तुमतुम	औरऔर	िकतनेिकतने	श दश द	जोड़जोड़	सकतीसकती	होहो?

बेजानबेजान

बेसहाराबेसहारा

बेचनैबेचनै

बेिहसाबबेिहसाब

.......

........

..........

..........

उ रउ र-

बेजान

बेसहारा

बेचनै

बेिहसाब

बेईमान

बेखौफ़

बेकार

बेघर

बेनाम

बेचारा

देखनेदेखने	केके	तरीकेतरीके

नन	1.	इसइस	किवताकिवता	मम	देखनेदेखने	सेसे	संबं धतसंबं धत	कईकई	श दश द	आएआए	हह|	ऐसेऐसे	छहछह	श दश द	छाँटकरछाँटकर	 लखोलखो|

उ रउ र-	अ य,	देखना,	इशार,े	आंख,	िनहारती,	झलकती|

नन	2.	“मांमां	कक 	आंखआंख 	मम	झलकतीझलकती	उसकउसक 	बेबसीबेबसी”

आंखआंख	बहतबहत	कुछकुछ	कहतीकहती	हैहै|	वहवह	तरहतरह-तरहतरह	केके	भावभाव	 लएलए	होतीहोती	हैहै|	नीचेनीचे	ऐसीऐसी	कुछकुछ	आंखआंख 	काका	वणनवणन	हैहै	इसमइसम	कौनकौन-सीसी	नजरनजर	तुमतुम
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पहचानतेपहचानते	होहो-

•	सहमीसहमी	नजरनजर

•	 यारयार	भरीभरी	नजरनजर

•	 ोधोध	भरीभरी	आँखेआँखे

•	उन दीउन दी	आँखेआँखे

•	शरारतीशरारती	आँखेआँखे

•	डरावनीडरावनी	आंखआंख

उउ	 रर-	हम	इन	सभी	नजर 	को	पहचाते	ह	जसेै	सहमी	नजर,	 यार	भरी	नजर,	 ोध	भरी	आँखे,	उन दी	आँखे,शरारती	आँख,	डरावनी

आँख|

नन	3.	नीचेनीचे	आंखआंख 	सेसे	जुड़ेजुड़े	कुछकुछ	मुहावरेमुहावरे	िदएिदए	गएगए	हह|	तुमतुम	इनकाइनका	 योगयोग	िकनिकन	संदभोसंदभो	मम	करोगेकरोगे?

•	आंखआंख	िदखानािदखाना

•	नजरनजर	चुरानाचुराना

•	आँखआँख	काका	तारातारा

•	नजरेनजरे	फेरफेर	लेनालेना

•	आंखआंख 	परपर	परदापरदा	पडनापडना

उ रउ र-

मुहावरेमुहावरे

आंखआंख	िदखानािदखाना

नजरनजर	चुरानाचुराना

आँखआँख	काका	तारातारा

नजरेनजरे	फेरफेर	लेनालेना

आंखआंख 	परपर	परदापरदा	पडनापडना

वा यवा य	 योगयोग

मुझे	आँख	मत	िदखाओ|

गलती	करोगे,	तो	नजर	ेचुरानी	पड़ेगी|

ि ितज	अपने	माँ-बाप	क 	आँख	का	तारा	ह|ै

अपना	काम	िनकते	ही	तुम	मुझ	से	नजर	फेरनए	लगे	हो|

पु लस	गलत	काम	देख	िफर	भी	आँख	पर	पदा	डाले	बठैी	ह|ै

माँमाँ

“यादयाद	आतीआती	रतनरतन	सेसे	अ धकअ धक

उसकउसक 	माँमाँ	कक 	आँखआँख 	मम	झलकतीझलकती	उसकउसक 	बेबसीबेबसी”

नन	1.	रतनरतन	कक 	मांमां	कक 	आंखआंख 	मम	िकसिकस	तरहतरह	कक 	बेबसीबेबसी	झलकतीझलकती	होगीहोगी?

उ रउ र-	रतन	क 	मां	क 	आंख 	म	अपने	ब चे	के	न	बोलने	क 	बेबसी	झलकती	होगी|	मां	को	यह	बेबसी	ने	बोलने	से	उसके	ब चे	को

पीड़ा	के	कारण	होती	होगी|

नन	2.	अपनीअपनी	मांमां	केके	बारेबारे	मम	सोचतेसोचते	हएहए	नीचेनीचे	 लखेलखे	वा यवा य	कोको	पूरापूरा	करोकरो-
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(कक)	मेरीमेरी	मांमां	बहतबहत	खशुखशु	होतीहोती	हैहै	जबजब................

(खख)	मांमां	मुझेमुझे	इस लएइस लए	डांटतीडांटती	हैहै	 य िकय िक................

(गग)	मेरीमेरी	मांमां	चाहतीचाहती	हैहै	िकिक	मम................

(घघ)	माँमाँ	उसउस	मम	बहतबहत	बेबसबेबस	होतीहोती	हैहै	जबजब................

(ङङ)	मम	चाहतीचाहती	/	ताता	हंहं	िकिक	मेरीमेरी	मांमां................

उ रउ र-(क)	मेरी	मां	बहत	खशु	होती	ह	ैजब	म	पढ़ाई	करता	हं

(ख)	मेरी	माँ	इस लए	ड़ाटती	ह	ै य िक	म	शरारती	ह|ं

(ग)	मेरी	मां	चाहती	ह	ैिक	म	बड़ा	होकर	डॉ टर	बनू|ं

(घ)	माँ	उस	समय	बहत	बेबस	हो	जाती	ह	ैजब	म	घर	देर	से	पहचंता	ह|ं

(ड)	म	चाहती/ता	ह	ंिक	मेरी	मां	का	आशीवाद	हमेशा	मेर	ेसाथ	रहे|


